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EDITAL

Doutor Luis Herculano Melo de Carvalho, Presidente da Escola de Ciéncias da Vida e do
Ambiente da Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro, Presidente do Juri, por
delegacdo de competéncias, das Provas de Doutoramento em Ciéncias do Desporto,
requeridas por RHODES ALBERNAZ DE ALMEIDA SERRA, faz saber que:

1. O juri das referidas provas € constituido pelos seguintes vogais:

a) Doutor Mario Cardoso Marques, Professor Associado com Agregacdo da
Universidade da Beira Interior;

b) Doutor Francisco José Félix Saavedra, Professor Auxiliar da Universidade de Tris-
os-Montes e Alto Douro;

c) Doutor José Manuel Vilaga Maio Alves, Professor Auxiliar da Universidade de Trds-
os-Montes e Alto Douro;

d) Doutor Felipe José Aidar Martins, Professor Adjunto da Universidade Federal do
Sergipe.

2. A tese apresentada tem por titulo “INFLUENCIA DO NUMERO DE SESSOES
SEMANAIS DOS EXERCICIOS RESISTIDOS PARA SAUDE GERAL DE
ADULTOS: UMA SUGESTAO PARA OS PRATICANTES DE
PROGRAMAS DE BEM ESTAR CORPORATIVO".

3. O ato publico de defesa da tese realiza-se no dia 12 de abril, pelas 10.30 horas, no
Auditorio de Geociéncias da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

4. Concluidas as provas, o jlri retine para proceder & apreciagcio e respetiva
qualificagdo, por votagao nominal fundamentada, cujo resultado constara de ata.

5. Faz saber ainda que subdelegou a presidéncia do jiri das provas no Doutor Victor
Manuel Machado dos Reis, Professor Associado com Agregacdo da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 22 de margo de 2016.

O Presidente da Escola,

Luis Herculano Melo de Carvalho
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