UNIVERSIDADE DE TRAS-OS-MONTES E ALTO DOURO ut a d

Escola de Ciéncias da Vida e do Ambiente

EDITAL

Doutor Artur Agostinho de Abreu e Sa, Presidente da Escola de Ciéncias da Vida e do
Ambiente da Universidade de Tréas-os-Montes e Alto Douro, Presidente do Juri, por
delegagdo de competéncias, das Provas de Doutoramento em Ciéncias do Desporto,
requeridas por Rodrigo Poderoso de Souza, faz saber que:

1. O juri das referidas provas ¢é constituido pelos seguintes vogais:

a) Doutor Victor Manuel Machado de Ribeiro dos Reis, Professor Associado com
Agregacdo da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (vogal);

b) Doutor Daniel Almeida Marinho, Professor Associado com Agregagio da
Universidade da Beira Interior (arguente);

c) Doutor Jodo Paulo Reis Gongalves Moreira de Brito, Professor Coordenador da
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (arguente);

d) Doutor José Vilaga Maio Alves, Professor Auxiliar da Universidade de Tras-

os-Montes e Alto Douro (orientador).

2. A tese apresentada tem por titulo “Crossfit: efeitos agudos e adaptacées cronicas
e imonoldgicas em individuos submetidos a 6 meses de treinamento fisico”.

3. O ato publico de defesa da tese realiza-se no dia 05 de margo de 2020, pelas 14:30
horas, no Auditério B0.02 do Edificio do Complexo Laboratorial da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro.

4. Concluidas as provas, o juri reune para proceder a apreciagdio e respetiva

qualificagdo, por votagdo nominal fundamentada, cujo resultado constara de ata.

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 10 de janeiro de 2020.

O Presidente da Escola,

Artur Agostinho de Abreu € S&



