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CIRCULAR Nº37/EAP-ECHS/2024 
 
 
 
O ato público de defesa das provas de 2º Ciclo em Psicologia: Especialização em Psicologia Clínica 
sob o título “Dependência da Internet, hábitos de sono e comunicação familiar, que relação? Perspetiva 
de pais e filhos adolescentes” requeridas pelo(a) candidato(a) SÍLVIA FRANCISCA DE SOUSA 
MONTEIRO realiza-se no dia 10 de abril de 2024, pelas 10:00 horas, na Sala 2.19, do Polo I da 
Escola de Ciências Humanas e Sociais. 

 
 
Constituição do Júri: 
 
Presidente: 

Armanda Sofia Carvalho Santos Pereira (Professora Auxiliar do Departamento de Educação e 
Psicologia da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro) 

 
Vogais: 

Ana Catarina Pires Pinheiro da Mota (Professora Associada Com Agregação do Departamento de 
Educação e Psicologia da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro) 

Inês Moura de Sousa Carvalho Relva (Professora Auxiliar do Departamento de Educação e 
Psicologia da Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro) 

 

 
 
 
Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, 8 de março de 2024 

 
 
 

Carlos da Costa Assunção 
 

 
        ____________________________ 

Presidente da ECHS 


