UNIVERSIDADE DE TRAS-OS-MONTES E ALTO DOURO ut a.d.

EDITAL

Doutora Raquel Maria Garcia dos Santos Chaves, Presidente da Escola de Ciéncias da
Vida e do Ambiente da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Presidente do Jari,
por delegacdo de competéncias, das Provas de Doutoramento em Ciéncias do Desporto
requeridas por Filipe Jose Martins da Silva Matos, faz saber que:

1. O jari das referidas provas é constituido pelos seguintes vogais:

a) Jodo Paulo Reis Moreira de Brito, Professor Coordenador,
Instituto Politécnico de Santarém, Escola Superior de Desporto de
Rio Maior (arguente);

b) José Afonso Coelho Neves, Professor Auxiliar, Universidade do
Porto, Faculdade de Desporto (arguente);

c) Victor Manuel Machado Ribeiro Reis, Professor Associado com
Agregacdo, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro,
Departamento de Ciéncias do Desporto, Exercicio e Satde
(vogal);

d) José Manuel Vilaca Maio Alves Professor Auxiliar, Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro, Departamento de Ciéncias do
Desporto, Exercicio e Saude (Orientador)

2. A tese apresentada tem por titulo: “OS EFEITOS AGUDOS E CRONICOS DO
TREINO DE FORCA, DE ALTA E BAIXA INTENSIDADE, NAS
CONCENTRACOES PERIFERICAS DO FACTOR NEUROTOFICO
DERIVADO DO CEREBRO”.

3. O ato publico de defesa da tese realiza-se no dia 19 de dezembro de 2023 pelas
14h30m, no Auditorio de Geociéncias — Polo | -ECVA - UTAD.
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4. Concluidas as provas, o jari reline em sala privada para proceder a apreciacdo e
respetiva qualificagdo, por votacdo nominal fundamentada, cujo resultado

constara da ata e serd comunicado publicamente.

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 22 de novembro de 2023

A Presidente da Escola

Assinado por: RAQUEL MARIA GARCIA
DOS SANTOS CHAVES
Num. de Identificacdo: 09277709
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