Uta-djg Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

EDITAL

Doutor Luis Herculano Melo de Carvalho, Presidente da Escola de Ciéncias da Vida ¢ do
Ambiente da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Presidente do Juri, por
delegacio de competéncias, das Provas de Doutoramento em Ciéncias do Desporto,
requeridas por LUIS FILIPE MOUTINHO LEITAO, faz saber que:

1.

O juri das referidas provas ¢ constituido pelos seguintes vogais:

a) Doutor Jodo Paulo Reis Gongalves Moreira de Brito, Professor Coordenador
do Instituto Politécnico de Santarém;

b) Doutora Teresa Palmira Simdes Baptista Teixeira de Figueiredo, Professora
Coordenadora do Instituto Politécnico de Setibal;

¢} Doutora Maria Raque] de Assungéio Gongalves e Silva, Professora Auxiliar da
Universidade Fernando Pessoa;

d) Doutor Francisco José Félix Saavedra, Professor Auxiliar da Universidade de
Tras-os-Montes e Alto Douro;

&) Doutor Nelson Joaquim Fortuna de Sousa, Professor Auxiliar da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro.

A tese apresentada tem por titulo “EFEITOS DA ATIVIDADE FiSICA E DO
DESTREINO EM PESSOAS IDOSAS — Efeitos na capacidade funcional, nos
parametros hemodinimicos, no perfil lipidico e glicémico da alternincia de
periodos de nove meses de programa de treino multicomponente com
periodos de trés meses de destreino, ao longo de trés anos consecutivos”.

. O ato publico de defesa da tese realiza-s¢ no dia 18 de margo, pelas 10.00 horas,

no Auditorio n® 2 de Geociéncias da Universidade de Tris-os-Montes e Alto
Douro.

. Concluidas as provas, o juri reine para proceder a apreciagdo e respetiva

qualificagfio, por votagdo nominal fuandamentada, cujo resultado constara de ata.

. Faz saber ainda que subdelegou a Presidéncia do Juri das provas no Doutor Victor

Manuel Machado dos Reis, Professor Associado com Agregagio da Universidade
de Tras-os-Montes e Alto Douro.

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 20 de fevereiro de 2015.

Q Presidente da Escola

Luis Herculano Melo de Carvalho
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